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    О заболеваемости ОРВИ в Ростовской области и
городе Ростове-на-Дону и меры профилактики
  

В ходе еженедельного мониторинга за 10 неделю (08.03.2021 -14.03.2021) в целом среди
совокупного населения Ростовской области зарегистрировано 13,3 тысяч случаев
заболевания ОРВИ (31,8 на 10 тысяч населения), что ниже эпидемического порога на
35,0 %., и также ниже толерантных уровней среди всех возрастных групп 0-2, 3-6, 7-14
лет, 15 лет и старше (- 59,1 %, - 55,8 %, - 52,4 %, - 21,5 % соответственно), показатель
заболеваемости по совокупному населению был ниже уровня 09 недели на 13,3 %.

  

В ходе еженедельного мониторинга на 10 неделе в целом по г. Ростову-на-Дону
зарегистрировано более 5,1 тысяч случаев заболевания ОРВИ (показатель на 10 тысяч -
45,0), что ниже эпидемического порога на 11,1 %. Показатель превысил толерантные
уровни в возрастной 15 лет и старше на 5,2 % (был ниже в возрастных группах 0 - 2 -
64,8 %, 3-6 лет - 36,3 %, от 7 до 14 лет - на 27,7 %), показатель заболеваемости по
совокупному населению был ниже уровня 09 недели на 13,5 %.

  

На 10 неделе 2021 частота госпитализации заболевших ОРВИ по населению в целом по
Ростовской области составила 1,06; абсолютное число госпитализированных с
диагнозом грипп и ОРВИ по сравнению с 09 неделей 2021 года снизилась на 21,5 %.

  

По данным мониторинга за 10 неделю 2021 обследован 41 человек (574 исследования)
определен аденовирус - 1, риновирус - 1, метапневмовирусы - 6 и бокавирус - 1.

  

В месте с тем, в случае появления признаков болезни (подъем температуры тела,
кашель, насморк, боль в горле, боль в мышцах и др.) необходимо обратиться к врачу. Эта
мера предосторожности поможет защитить Вас от возможных осложнений и
соблюдайте «респираторный этикет» - при кашле и чихании рекомендуется прикрывать
нос и рот одноразовыми платками и выбрасывать их в урну после использования.
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