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    Правильно питайся - здоровья набирайся
  

При участии Управления Роспотребнадзора по Ростовской области в рамках реализации
проекта «Здоровое питание» в МБДОУ № 181 прошли мероприятия, посвященные
приобщению детей к здоровому образу жизни.

  

Ребята приняли участие в мастер-классе по здоровому питанию, ответили на вопросы
викторины «Правильно питайся – здоровья набирайся!», все вместе сделали плакат
«Овощи, фрукты – полезные продукты», чтобы поделиться важными сведениями со
сверстниками, младшими товарищами и родителями.

  

Информация о мероприятии размещена в социальных сетях:

  

https://detsad181.ru/leto-2022/pravilno-pitajsya-zdorovya-nabirajsya
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