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    Контроль за хлебобулочными и кондитерскими
изделиями
  

Злаки и продукты из них являются основными источниками: углеводов, которые
обеспечивают организм энергией, растительных белков, минеральных веществ и
витаминов, а также растительных волокон или клетчатки, необходимых для нормального
функционирования желудочно-кишечного тракта. Витамины и минералы, находящиеся в
крупе, имеют большое значение для здоровья человека, но содержание какого-либо
элемента может быть больше или меньше, в зависимости от вида крупы.

  

При ежедневном потреблении хлеба человек может полностью удовлетворить
потребность в пищевых волокнах, на половину - в углеводах и витаминах группы В, солях
железа и фосфора, и на треть - в белках и калориях.

  

Согласно Рекомендациям по рациональным нормам потребления пищевых продуктов для
россиян, рекомендуемые нормы потребления хлебных продуктов на 1 человека в год
составляет 96 кг.

  

Управлением Роспотребнадзора по Ростовской области в постоянном режиме
осуществляется надзор за хлебобулочными и кондитерскими изделиями. Исследовано
1066 проба хлебобулочных и кондитерских изделий на соответствие требованиям
Технических регламентов Таможенного союза и другой нормативно-технической
документации по санитарно-химическим, физико-химическим и микробиологическим
показателям. Из них не соответствовали требованиям 16 проб (1,5 %), в том числе по
физико-химическим показателям 3 пробы (1,0 %) и по микробиологическим показателям
13 проб (2,7%).

  

Основные нарушения, выявляемые в ходе проверок: отсутствие сопроводительных
документов, позволяющих проследить путь следования продукции от производителя до
поставщика, отсутствие необходимой информации об изготовителе, нарушение условий
хранения и реализация продукции с истекшим сроком годности, выявление продукции
несоответствующей требованиям Технических регламентов Таможенного союза по
показателям безопасности и др. По результатам выявленных нарушений изъято из 52
партии хлебобулочных и кондитерских изделий объемом 297,5 кг.
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Управление Роспотребнадзора по Ростовской области напоминает, что покупать
хлебобулочные и кондитерские изделия следует в предприятиях продовольственной
торговли, где осуществляется контроль за качеством и безопасностью реализуемой
продукции. При покупке стоит обращать внимание на условия хранения, маркировку
предприятия производителя.

  

Обращаем внимание, что продавец обязан по требованию потребителя ознакомить его с
товарно-сопроводительной документацией на товар, содержащей по каждому
наименованию товара сведения о декларации о соответствии, в том числе ее
регистрационный номер, срок ее действия, наименование лица, принявшего
декларацию, и орган, ее зарегистрировавший. Эти документы должны быть заверены
подписью и печатью поставщика или продавца с указанием его места нахождения
(адреса) и телефона.
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