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 Ежегодно ученые проводят исследования питания населения в Российской Федерации.
Выясняют, как меняются наши потребности в питательных веществах, как на состав
пищи влияют ГМО, наноматериалы и многое другое. Последние данные свидетельствуют
о том, что люди с избыточной массой тела подвержены тяжелому течению новой
коронавирусной инфекции.

  

 Роспотребнадзор реализует федеральный проект «Укрепление общественного
здоровья»  в части здорового
питания. О самом важном порталу здоровое-питание.рф в 
интервью
рассказала руководитель Роспотребнадзора, главный санитарный врач РФ Анна
Попова.
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https://здоровое-питание.рф/news/intervyu-anny-popovoy-po-voprosam-pitaniya-v-rossiyskoy-federatsii/

