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    Учим дошкольников выбирать здоровую еду
  

Позади напряженный учебный год. Лето – самое благодатное время для игр и
развлечений, в ходе которых дошкольники приобретают необходимые навыки.

  

В рамках реализации проекта «Здоровое питание» при участии представителей
Управления Роспотребнадзора по Ростовской области в День защиты детей в МБДОУ
№ 5 г. Ростова-на-Дону прошли мероприятия с воспитанниками по формированию
культуры здорового питания.

  

В гости к ребятам приходили «Бяка» и «Доктор Айболит», вместе с которыми дети
разбирались что полезно, что нет и почему. Проводились игры, конкурсы, и в
завершение ребята нарисовали рисунки - плакаты с продуктами, которые приносят нам
пользу. Родителям вручили памятки о полезном и правильном питании.

  

Информация о мероприятии размещена в социальных сетях

  

     https://m.vk.com/wall712150232_7
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