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     Проект «Здоровое питание» в
спортивно-оздоровительном лагере МБУДСОЛ
«Солнышко» в Семикаракорском районе Ростовской
области
  

В рамках федерального проекта «Укрепление общественного здоровья» («Здоровое
питание»), в июне 2022 в спортивно-оздоровительном лагере МБУДСОЛ «Солнышко» в
Семикаракорском районе Ростовской области, прошли мероприятия, направленные на
формирования у подрастающего поколения осознанного отношения к своему здоровью,
приверженности здоровому образу жизни, развитию культуры здорового питания.

  

С детьми проводились беседы о полезных продуктах и принципах здорового питания.
Кроме того, вручили памятки по здоровому питанию
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  И в завершение, ребята устроили флэш-моб под девизом «Мы за здоровое питание»     
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                          Подробнее о проекте можно узнать на сайте www.здоровое-питание.рф.  Присоединяйтесь к проекту «Здоровое питание» в социальных сетях!  https://ok.ru/rpnzdorovoepitanie  https://vk.com/rpnzdorovoepitanie  https://t.me/rpn_zdorovoepitanie  https://invite.viber.com
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