
О результатах токсикологического мониторинга    в Ростовской области 
09 Февраля 2018

    О результатах токсикологического мониторинга    в
Ростовской области
  

В Ростовской области   2017 года   зарегистрировано 2398 случаев острых отравлений
химической этиологии, что на 571 случай меньше, чем в 2016 году. Из общего количества
отравлений 64,5% приходится на взрослое население, 30,4% - составляют дети, 5,1% - 
подростки.

  

В структуре острых отравлений химической этиологии всего населения первое ранговое
место занимали отравления лекарственными препаратами -  37,1%; второе -
спиртосодержащей продукцией -34,3%; третье - отравления др. мониторируемыми
видами - 23,3%; четвертое - отравления пищевыми продуктами - 3,2%; пятое -отравления
наркотическими веществами -2,1%.

  

58,7% острых отравлений химической этиологии   связаны со случайным приемом, 17,6%
- преднамеренный прием, 23,7% - неопределенные обстоятельства.

  

В 2017 году 140 случаев острых отравлений химической этиологии закончились
летальным исходом. В структуре отравлений с летальным исходом-65,7% приходится на
отравления спиртосодержащей продукцией.

  

Меры предупреждения острых отравлений химической этиологии:

  

- исключить доступ детей к спиртосодержащей продукции, лекарственным препаратам,
средствам бытовой химии и др.;

  

-    строго соблюдать существующие правила хранения лекарственных препаратов;

  

-  исключить прием лекарственных препаратов без назначения врача(самолечение);
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- не употреблять продукты с истекшим сроком хранения;

  

- не употреблять в пищу дикорастущие растения, ягоды, грибы;

  

- не употреблять алкогольную продукцию, приобретенную в сомнительных точках
реализации.

  

При возникновении признаков отравления отравлении необходимо немедленно вызвать
врача (скорую помощь).
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