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    1 июня - День защиты детей
  

Каждый год в первый день лета празднуется Международный день защиты детей. Этот
день совпадает с началом летних каникул, в связи с этим Управление Роспотребнадзора
по Ростовской области продолжает консультирование по вопросам качества и
безопасности детских товаров и детского отдыха.

  

Обеспечение безопасности ребенка — это задача в такой же степени злободневная и
имеющая первостепенное значение, как и состояние его здоровья. Родителям следует
помнить о том, что в местах массового скопления людей всегда существует опасность
инфекционных заболеваний. Жара, несоблюдение правил личной гигиены,
загрязненные микробами пищевые продукты - все это способствует распространению
кишечных инфекций. Не позволяйте детям употреблять в пищу немытые овощи и
фрукты. Всегда проверяйте сроки годности и условия хранения приобретаемых
продуктов. Не покупайте так называемую «уличную еду», для питьевых целей
предпочтительно использовать обычную бутилированную воду без газа.

  

Необходимо оградить детей от употребления спиртных напитков, сигарет,
энергетических напитков, наркотиков.
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